Les enpapements
des ambassadeurs de la réduction des déchets

Parce que trop d’ordures c’est trop nul, contribue a rendre ton univers plus vert
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Nous nous engageons a agir pour satisfaire nos besoins en produisant moins de déchets.
Pour cela, nous avons réalisé les actions suivantes (a cocher parmi la liste proposée) :

La mode c’ pas toujours le top :

[0 Etre plus fort que la mode... pour acheter seulement ce dont nous avons besoin.
[ Faire attention a nos affaires... pour éviter de les perdre, de les casser et d’avoir a en acheter de

nouvelles.
[0 Etre plus fort que la pub... pour ne pas se laisser influencer a acheter telle ou telle chose.

Faire la chasse au gaspi :

[ Utiliser la bonne dose de savon, de créme et finir les produits jusqu’au bout... pour les faire durer
plus longtemps !

[0 Boire de I'eau (potable) du robinet... pour ne pas gaspiller de bouteilles plastiques.

[ Utiliser les deux faces des feuilles... pour utiliser moins de papier.
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Halte au jetable :

L1 Choisir des produits ayant moins d’emballages (en vrac, avec de grands contenants, sans emballages
individuels)

O Demander des fournitures durables, solides (ex : cartable, fournitures scolaires ...) ...pour ne pas avoir a
en racheter régulierement

[ Préférer des objets rechargeables (ex stylo, crayon de papier ...)...pour les garder longtemps !

[ Utiliser une boite  tartines...pour ne pas emballer les aliments dans du papier d’aluminium ou un film
plastique

[ Utiliser une gourde pour ne pas boire dans une bouteille plastique

[ Eviter I'utilisation de sacs en plastique jetables

Adopter la récup’ attitude :

[ Réutiliser son matériel scolaire d’une année sur 1’autre : classeurs, cahiers, cartables ...pour produire
moins de déchets

[ Avant de jeter un objet, se poser quelques questions... pour éviter de jeter ce qui pourrait encore servir !
[J Réparer des objets pendant ses loisirs

[ Faire preuve d’imagination... par exemple : réutiliser, racommoder, transformer des vétements et tissus
pour faire des déguisements

[ Un jouet, un vétement ne plait plus ? Le donner... pour éviter de le jeter

La location ¢’ champion :

[J Penser a louer des jeux, DVD ...pour pouvoir en avoir beaucoup plus comme ¢a et plus de souci pour le
rangement !!!

O Pour les cadeaux, penser & demander des places de concert, de cinéma, une sortie dans un parc d’attrac-
tion, ...

Les toxiques ca s’évite :

[0 Demander du papier, enveloppes recyclées...pour préserver les ressources de la terre

[0 Préférer du matériel plus respectueux de I’environnement.... pour moins polluer 1’« atmosphere »

[ Préférer du matériel qui a un écolabel... pour participer a mettre moins de produits dangereux dans la
nature !

[0 Eviter d’utiliser des piles ... pour éviter de jeter un déchet qui est dangereux !

] Aérer régulierement nos chambres... pour éviter d’utiliser des produits chimiques !

D’autres actions :

Date :
Signature :
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